
Segreteria Scientifica ed Organizzativa ANFFAS 
Dr.ssa Raffaela Avigo - Dr. Franco Bernardi  

Via Durighello 1-Rivoltella - Desenzano del Garda 

TEL.: 030/9111955  FAX: 030/9901889  
E-MAIL: info@anffasdesenzano.it  
(dal lunedì al venerdi - ore 9.30 - 16.00) 

REGISTRAZIONE FINALE/RITIRO DEL MATERIALE 

SABATO 19/05/2018 ore 08.00 - 08.45 

Dipendenti/familiari/volontari delle sedi locali 
ANFFAS possono godere di agevolazione sul  

costo di iscrizione solo contattando  
preventivamente la Segreteria Organizzativa 

(Bernardi Franco) 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE  €  50,00 

ISCRIZIONE  

inviando per FAX allo 030.9901889  o a                     
amministrazione@anffasdesenzano.it, 

copia del versamento effettuato  

e la scheda di iscrizione  

La scheda può essere richiesta scrivendo a: 

amministrazione@anffasdesenzano.it  

o scaricata  dal sito www.anffasdesenzano.it 
(sezione news) 

Nel caso di mancata partecipazione  
la quota di iscrizione non verrà restituita 

36° Corso di Aggiornamento 

COMUNE DI  SIRMIONE 

Palazzo dei Congressi Piazzale Europa, 5  

19 MAGGIO 2018 

POSSO SCEGLIERE! 
Promuovere l’autodeterminazione 

e l’autonomia nelle persone con 
disabilità intellettiva 

CREDITI  (2 ,4)  

L’EVENTO E’ ACCREDITATO  

PRESSO IL SISTEMA ECM/CPD  

della REGIONE LOMBARDIA per: 

Educatori Professionali, Infermieri , 
Fisioterapisti, Logopedisti, Medici,  

Psicologi-Psicoterapeuti, 
Terapisti Occupazionali, Terapisti della Neuro e 
Psicomotricità  nell’Età Evolutiva, Terapisti della 

Riabilitazione Psichiatrica 

CONCON IL PATROCINIO DI  

AZIENDA SPECIALE  
CONSORTILE  

GARDA SOCIALE 



 Introduzione al corso 

  scelgo cosa, dove, e come: quando la qualità di 

vita non è solo uno slogan  

  passi operativi verso le autonomie e l' autode-

terminazione  

  faccio da solo: come insegnare l'autonomia per-

sonale  

  ciao, io vado! Il supporto all'orientamento e alla 

mobilità   

 Dibattito 

Dr. Mauro Mario COPPA 

"POSSO SCEGLIERE ! Promuovere l'autodeterminazione e l’autonomia nelle persone con disabilità intel-

08.30  - 08.45 

Dr.ssa Raffaela AVIGO  

 Saluti delle autorità

08.00  - 08.30 

 Registrazione iscrizioni 

P A U S A  P R A N Z O   

13.00 - 14.00 

08.45 - 13.00 

  le chiavi di casa: programmi di sviluppo per rag-

giungere il maggior livello di autonomia possibile 

nella vita domestica  

  nati due volte: il sostegno alla famiglia per l'au-

tonomia "del" e "dal" figlio "durante e dopo di 

noi"  

  la tecnologia assistiva per facilitare l'autodeter-

minazione: dai falsi miti alle possibilità di indi-

pendenza nei contesti scolastici e di vita quoti-

diana  

 Dibattito 

COME RAGGIUNGERCI 
14.00 - 18.00 

18.00 - 18.15 

COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM 

Dr. Mauro Mario Coppa 

Psicologo Psicoterapeuta. 

Direttore Sanitario “La Strada di Erm”-  Ancona 

Direttore servizi educativo-riabilitativi Centro di Riabilita-
zione Lega del Filo d’Oro ,Osimo (An)  

Il PalaCreberg Sirmione dista 200 metri dal Castello 

Scaligero, all'ingresso del borgo medioevale, ed è como-

damente collegato alle principali vie di comunicazione. 

IN AUTO  

Autostrada A4 Milano-Venezia - uscita di Sirmione, se-

guire le indicazioni per il centro storico  

 

IN TRENO 

Stazione ferroviaria di Peschiera o Desenzano del Gar-

da (linea Milano -Venezia) 

 

Trasporti dalla stazione di  Desenzano o dalla  stazione 

di  Peschiera. Vedi LN026 in  

http://www.lagodigarda.it/Linee-autobus/1158-1.html 

PARCHEGGIO 

E’ possibile presso il Parcheggio Monte Baldo, 

contiguo al palazzo dei congressi.  

Dr. Mauro Mario COPPA 

Dr.ssa Raffaela AVIGO:  

Psicologa - Psicoterapeuta -  

Direttrice Scientifica   

Direttrice socio-sanitaria ANFFAS onlus Desenzano 


