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Pillola     571

Sono una lavoratrice dipendente di sessantuno anni (compiuti entro il
31.12.24) e assisto un familiare con disabilità ai sensi dell'art. 3, comma 3,
della l.n. 104/92. Avendo al 31 dicembre 2024 maturato una anzianità
contributiva di almeno 35 anni, poso accedere alla c.d. "Opzione Donna"

INFORMATI con

Sì. Possono accedere a tale beneficio tutte le lavoratrici dipendenti o
autonome con una riduzione della capacità lavorativa almeno del 74% o
che assistano una persona con disabilità ai sensi dell'art. 3, comma 3, della
l.n. 104/92 (che può essere il coniuge o la parte dell’unione civile o un
parente di primo grado convivente da almeno sei mesi, o un parente o un
affine di secondo grado convivente per lo stesso periodo, ma, in tal caso,
solo se i genitori, il coniuge o l’unito civilmente della persona con disabilità
abbiano compiuto i settanta anni di età oppure siano anch’essi affetti da
patologie invalidanti oppure siano deceduti o mancanti). Per maggiori
informazioni cliccare qui.

Accesso ad Opzione Donna nel 2025 per i caregiver delle persone con disabilità

https://www.inps.it/it/it/inps-comunica/atti/circolari-messaggi-e-normativa/dettaglio.circolari-e-messaggi.2025.03.circolare-numero-53-del-05-03-2025_14857.html

