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Sono una lavoratrice autonoma di 59 anni con due figli e una invalidità
civile del 74%. Con 35 anni di anzianità contributiva maturata entro il 31
dicembre 2024 posso accedere ad Opzione Donna

INFORMATI con

Sì. In presenza dei requisiti contributivi, il requisito anagrafico dei
sessantuno di età è ridotto di un anno per ciascun figlio fino, ad un
massimo di due anni, e, pertanto, in tal caso, è possibile accedere ad
opzione donna anche a cinquantanove anni. In merito alla decorrenza della
pensione, ove il perfezionamento dei requisiti sia avvenuto nel 2024, essa
non può essere, comunque, anteriore al 1° febbraio 2025, per le lavoratrici
dipendenti e autonome la cui pensione è liquidata a carico dell’AGO e delle
forme sostitutive della stessa, e al 2 gennaio 2025, per le lavoratrici
dipendenti la cui pensione è liquidata a carico delle forme esclusive della
medesima. Per maggiori informazioni, è possibile consultare la circolare
Inps n. 53/25 cliccando qui.

Diminuzione fino a due anni dell'età richiesta per l'accesso ad opzione donna in
presenza di figli

https://www.inps.it/it/it/inps-comunica/atti/circolari-messaggi-e-normativa/dettaglio.circolari-e-messaggi.2025.03.circolare-numero-53-del-05-03-2025_14857.html

